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Ubersicht Meditationen Seminar ,Seelen-Essenz“ (13 CDs / 31 Meditationen)

1) Einleitung

2) ,Lichtsdule des Erwachens und der Gottlichkeit”

3) ,Als Gottlichen Willen den Weg vorbereiten”

4) "Reinigung, Klarung und Entleerung von Erinnerungen”

5) ”Neu-Programmierung der Lichtsdule Freiheit durch deine Seele”

6) ”“Neu-Programmierung der Lichtsdule Liebe durch deine Seele”

7) "Verbindung im Eins der neuen Qualitaten und Anhebung durch ein Wesen des Lichts”
8) "Vorbereitung und Aktivierung einer neuen Seelen-Kommunikation”

9) Erklarungen

"Herz-Kristall als Kommunikationszentrum fir Seelen-Selbst”

Aufgabe in der Natur

Meditative Erklarung: "Erinnerung an dich als Schopferin des Lebens"
"Die Saule der gasdhnlichen Nicht-Energie"

"Tiefere Verbindungen und Verankerung"

"Seelen-Essenz starken und das Lebensnetz in bewusstes Licht anheben”
Erklarungen zur Seelen-Manifestations-Sdule (mit Info-Blatt)
”Seelen-Manifestationen in all deinen Schopfungen”

Erklarungen

"Galaktische Lichtsdule des Seins — Aktivierung dieses Seins im Kern”
"Freisetzung des Seins in deinen Schopfungen und im Netz der Menschheit”
"Verankerung des Seins in der DNA”

Meditative Erklarung zu “Frei sein”

"Die Saule des kristallin-flissigen Lichts aktivieren”

"Das kristallin-flissige Licht in alle Lebens-Netze verbinden”

"Der Kristallraum der flUssigen Lichtfragmente fiir Heilung”

”"Neues Gleichgewicht der Lichtkrafte”

"Vereinter Seelen-Kern fir die Menschheit”

”Stabilisierende Energien von Erzengel Michael”

”Multidimensionaler Lichtkanal 6ffnen und Herz-Erwachen einleiten”
"Herz-Magnetfeld aus dem Kern der Erde erschaffen”

"Eine Feier deines Weges und Verbindung zu einem Lichtwesen des Herz-Erwachens”



